AMICA DI TUTTA UNA VITA

Amiche,sorelle, gemelle,

io e te , due belle farfalle,

su un unico fiore : la vita!

Amica mia cara,

lo scrigno di tanti segreti.

La gioia, il dolore , l’amore

Ogni cosa io a te vengo a dire!

Bambine ormai donne,

unite da sempre da mille risate,

che ci hanno riempito altrettante giornate!

Un dolce sorriso, uno schiaffo, un abbraccio,

ad ogni emozione la giusta reazione,

ma mai un litigio fra noi,

che senza parlare,

riusciamo a capire,

cosa nasconde nel cuore un’amica speciale!

Non servon parole per farti capire,

che in ogni momento da me puoi venire,

per ridere, piangere, o solo parlare.

In ogni momento, per tutta la vita, su me puoi contare!



Gessica  Scotti
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in dialetto foriano:  U’ TRACUOGGHJ

Amic’ povr, amic’ perz.

Lu litt antic nun z sbagghj mej.

Tnajv n amic ca n spartajvn u suonn.

Mo iss è addvntet “ Ruoss”

S è scurdet e quann nziem

Zumpavm fuoss.

Agghiataierr lu scuntev for a la Scannegghj.

Jev tnaiv ncap na mnegghj.

Liciett: “Satò, levm stu pis a cuogghj”

Ma chigghj m luaj a mnegghj

E nu’ capett ca u ver pis è stu Tracuogghj

Ca m seng quann penz ca simm amic’

Sul quann n chiov ncuogghj.
in lingua :

IL TRACOLLO
Amici poveri , amici persi

Il proverbio non sbaglia mai

Avevo un amico con cui dividevo il sonno

Ora lui è famoso

Ha dimenticato quando insieme affrontavamo le difficoltà

Lo incontrai l’altro ieri alla Scannella

Io portavo il tino in testa

Dissi:” Salvatore sgravami da questo peso”

Egli mi tolse il tino

Non capì che il vero peso che porto

E’ la consapevolezza di sapere che siamo amici

Solo quando le difficoltà ci accomunano.

Luigi Castaldi “ il Rosso”
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A FARFALLA E A ROSA

Comme a farfalla attuorno a rosa gira 

io giro attuorno a te

e nun te fai  capace

e vuo’ sape’ pecche’

nu juorno me pusaie n’coppa n’a rosa

e c’o profumo suoie me n’tussecaie

Dio sul o sape comme la scampaie

oi bella rosa mia

si tien u velen numme vasa’.

Ma si tien ammor 

stringneme miez e corolle toie

vaseme comme a farfalla e a rosa

dinto nu ciardin

a ore sane stanno a se vasa’.

Saverio  Catuogno

( con l’autorizzazione della famiglia Catuogno)
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Lo scoglio antico

salutò la risacca che l’avvolse.

Un corallo fluttuante ebro sorrise.

Le stelle si dischiusero...

l’amabile Venere sorse.

Il mare ribollò di piacere.

Sembrò di tornare a casa;

solo piacere assaporai.

Nel mio diletto: stiletto...

La risacca si dissolse

l’antico scoglio contemplai.

Assaporando l’eco di quella risata mancata...

la gioia ci fuse nel sodalizio.

Maurizio Sapio

                                                               29

